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中非陸龜中非陸龜中非陸龜中非陸龜    / / / / 盾臂陸龜盾臂陸龜盾臂陸龜盾臂陸龜    / / / / 蘇卡達陸龜蘇卡達陸龜蘇卡達陸龜蘇卡達陸龜     

   這這這這護理表護理表護理表護理表只只只只應應應應作作作作為為為為參考參考參考參考，，，，並不能完全概括所有情況並不能完全概括所有情況並不能完全概括所有情況並不能完全概括所有情況。。。。    本會建議飼養者能本會建議飼養者能本會建議飼養者能本會建議飼養者能持續持續持續持續對自己所養的品種作更深入研究對自己所養的品種作更深入研究對自己所養的品種作更深入研究對自己所養的品種作更深入研究和和和和學習學習學習學習。。。。      中文名 中非陸龜、盾臂陸龜、蘇卡達陸龜 英文名 African Spurred Tortoise, Grooved Tortoise 學名 Geochelone sulcata (Miller, 1779) 保護級別 瀕危野生動植物種國際貿易公約 CITES 附錄 II 瀕危動物物種紅皮書 IUCN Red List – 漸危 Vulnerable 分佈 原生地：查德、埃及、厄立特里亞、埃塞俄比亞、馬里、茅里塔尼亞、尼日利亞、塞內加爾、蘇丹 不確定是否原生地或被引進：尼日爾、索馬里 亞種 盾臂陸龜沒有亞種，但在非洲東部和西部的族群在外表上是有明顯不同。   引言 在香港，盾臂陸龜的幼體頗受飼養者歡迎，因價格合理而且活潑好動，在人工繁殖的幫助下，數量頗多，可悲的是野生個體急劇減少，估計非洲的野外個體只有 18,000 – 20,000 只。盾臂陸龜在生態系統上扮演頗為重要的角色，牠掘土時會將土壤和糞便攪拌在一起而令土壤品質更佳，而牠在洞穴排便時有堆肥作用，牠的糞便中包括多種植物種子，當洞穴塌落時，植物能得以生長。 
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  體積 盾臂陸龜為世界第 3 大陸龜，能生長至 70 至 80cm(大約 30 吋)，由於身形頗大，長大後一般不能飼養在飼養箱。外國有紀錄長至 83cm，重量達 250 磅。   性別 由於個體差異，我們能用以下 4 點來辨認雌雄：  藍色圈：雄性肛盾張開較闊；雌性肛盾張開較窄。 紅色圈：雄性喉盾長；雌性喉盾短。 綠色圈：雄性腹甲凹下；雌性腹甲平坦。 雄性殼長至 80cm，重量達 250 磅；雌性殼長至 60cm，重量達 110 磅。    雌性 雄性 圖例 1 
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圖例 2 (肛盾近照) 
    飼養箱和飼養環境 幼體最低限度可用 2呎 x2呎的飼養箱，因生長速度快，3年後長到 30cm亦很常見，所以一開始就準備較大的飼養箱較為經濟。本會建議這品種的亞成體至成體階段可在室外飼養，若一定要在室內飼養，一隻成體最少能給予 8尺 x 8尺的地方，這地方必須四面圍起，本會不建議給龜隻全屋走動，因為牠有機會吃下不該吃的東西，並且牠有掘土的行為，這有機會破壞家中的木製地板、木櫃等。所以，一般居住在高樓大廈的家庭並不適合飼養這龜種，住村屋有花園或天台時可考慮飼養，但必須有擋太陽的遮蔽處和提供水源，還要注意是否有其他動物襲擊，如狗隻和鷹等。飲用水源地方必須易出易入才安全。    兩歲的個體已經能在室外飼養  
    底材 在箱內飼養可選用貓隻大小便用的紙粒或草粒，也有人用牧草或報紙等作底材，也可考慮用沙混土壤，並用沙土的比例來控制濕度，一般來說，沙多，濕度會較低。餵飼食物時不要將食物放在沙上，食物應放在沒有沙的地方，以免龜隻吃進沙石並擠壓在腸胃道而死亡。   溫濕度和光照 本品種生活乾旱環境，並不能長期生活在潮濕或太冷的環境中。若飼養在室內，熱點大約攝
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氏 31度，箱中最好能提供幾度的溫差，設計一個合適的遮蔽處也能降溫。除了冬季，溫度低於攝氏 22度時，大部份日子的晚上也可關閉所有發熱設備，這為了營造日夜溫差。為了鈣質的新陳代謝，全光譜的 UVB 光源在日間必須提供以作維他命D3 的合成。每天定時開啟和關閉光源來模擬日夜時分。聚焦燈泡能提供熱點，而 UVA 和 UVB是由爬蟲光管來提供。市面上有些爬蟲燈泡能提供熱能同時又提供 UVA 和 UVB。在室外飼養，太陽就是最好的熱源、UVA 和 UVB的提供者，而且，最重要的是不需要金錢。注意：這品種不需要冬眠。   食物餵飼 本種為草食性。高纖、低蛋白和鈣質豐富的食譜能提供良好的消化和生長。深綠色植物大多高鈣。我們能給予餵飼兔子的乾牧草、鮮草、桑葉、田灌草、番薯葉、仙人掌、大紅花、芥藍菜、菜心等。貓狗糧、水果、白飯、麵包等不宜給龜隻進食。    這是龜殼生長正常的健康個體。 食物中的動物性蛋白質過高，鈣磷比不足，長期餵飼不適當的食物會產生以下後果，龜殼嚴重變形，並患代謝性骨病。  
    疾病 這品種算是患結石的高危一族，結石能令龜隻死亡，做手術將結石拿出才能保命，本會也接觸過不少求助個案。要防止結石，多給予適合的食物、經常或定期給予攝水機會和溫度不要長期過高、沒有溫差等。    在 X光下的結石 在手術中拿出來的結石 
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    總結 盾臂陸龜的幼體活潑好動，非常可愛，而成年的盾臂陸龜身形龐大、外觀霸氣非常，有地方給予還算是一種不錯的龜類寵物。但以香港為例，很多飼主也沒有考慮牠長大後所需要的空間，往往因空間不足而令飼主產生壓力和負擔，結果大多是被遺棄。 本會呼籲各準飼主本會呼籲各準飼主本會呼籲各準飼主本會呼籲各準飼主，，，，當自己的居住環境當自己的居住環境當自己的居住環境當自己的居住環境未明朗時未明朗時未明朗時未明朗時，，，，還是選還是選還是選還是選其他其他其他其他較細小的龜種來飼養較細小的龜種來飼養較細小的龜種來飼養較細小的龜種來飼養，，，，這樣這樣這樣這樣，，，，成為棄龜者成為棄龜者成為棄龜者成為棄龜者的機會的機會的機會的機會能能能能大大減低大大減低大大減低大大減低。。。。                                                                                                                                                                            2009 NOV     如想買寵物來養，何不考慮領養？  你一個明智的決定，足以改變棄養動物的命運，  拯救牠們，免遭毀滅，給予牠們重生的機會！ 


